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ACTIVITE EDUCATIVE ET
DECOUVERTE AUTOUR DU
PASTORALISME

Dans la continuité des animations
proposées depuis le début d'année, les
enfants seront invités a découvrir le cadre
naturel et paysager emblématique du
territoire

Les enfants réaliseront des dessins de
montagnes, qui serviront de support a la
création de leurs propres cartes postales.
Une belle fagcon de valoriser leur créativite
tout en portant un regard artistique sur
leur environnement.

Projet mené en partenariat avec le service
culture de Hautes Terres, dans le cadre de
I'accueil en résidence a partir de juillet
2026, de Géraldine Alibeu.

Toujours sur ce theme, des randonnées et
des ateliers découverte seront organisés
tout au long de I'été.

LES TEMPS FORTS DES VACANCES

<

DES ACTIVITES DE LOISIRS

(Parce que les vacances sont aussi faites pour
s'amuser et se détendre)

La traditionnelle journée inter-centres
permettra aux enfants de participer a de
grands jeux préparés par |I'équipe
d’animation.

lls auront également I'opportunité de
participer au Cantal Tour Sport, afin de

découvrir de nombreuses disciplines
sportives et associations du territoire.

Cette année, des temps de relaxation
seront également proposés aux plus petits
. lectures de contes, écoute de musiques
apaisantes... des moments tout en
douceur pour se ressourcer.

Tout au long de I'été, un large panel
d’activités viendra compléter le
programme : activités creatives, ateliers
cuisine, sorties intergénérationnelles au
sein des EHPAD du territoire et activités
aquatiques.

Autant de moments pour s'amuser et
partager de belles expériences !

Le programme d’activité de 'ALSH est susceptible d'étre modifié en fonction des conditions météorologiques.
Merci de prévoir une tenue adaptée pour I'ensemble des activités extérieures
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6al12ans
lundié X Mardi?7 Mercredi 8 X X Vendredi 10
A MASSIAC
Activité Activité " . Ly
. T < . Activités Activités Activités
Accueil créative éducative ludiques sportives ludiques
Présentation des Confection d'un Tout savoir sur a s
activités de |'été 1" Diorama sur les randonnées Jeux sur la sécurité Cantal Tqur SpOrTS En attendant le paSSage du
le théeme de en moyenne parcours pompier a tour de France et son étape
I'agriculture montagne Lastioulles Cantalienne du 14 Juillet
Au feu les pompiers ‘ ‘ ) _
- Pensez a fournir votre Découvrons des jeux
- On reg[gte les procéef{duresd_ Pass Nautique anciens
e s eaor o ey 7 o) dear evacuation en cas dincenaie,

_ Activite Activite Activite Activite parcours d'agilité, connaitre et 23000 Craationdlin ciretit de

o= ludique sportive créative sportive savoir appeler les numéros , ,

B cf"urgence billes, course de cycliste,
g Jeux dansla Initiation aux Mise en Découverte du pleins de petits jeux pour
& cour du centre fléchettes peinture du jeu monde de vivre le Tour de France

7 électroniques  de puissance 4 I'ovalie

geant réalisé
par le chantier Initiation et jeux
d’insertion au stade de
Massiac

Llundi13 X Mardi14

Ap

Mercredi 15

~ Vendredi 17

A MASSIAC
. Activité Sortie Activité Activité
ACtl:tl_teS sportive éducative créative creative
sportives -
Cclmcours de  EXPO-TIQUES  Confection d'llm «Art vélo »
TERRE DE VELOS ancés et - Diorama sur le .-
3 Prat de B initiation au jeu Exposition théme de Q'iea:"(? nd gn
dEISECO HOHE de fléchettes  surles tiques a lagriculture | © oo &
A magnétiques  |a Maison ges 2 SRE>
vec services de
Jordanne COUDERC Neussargues-
5 _Mouisa%:i:l
, - uizz : test des
Fermé Ferié et Activité connalissances
: i sur le sujet Activité sportive
Création d'un circuit ludique sl P
vl R'"es Grand jeux en musée de Zumba avec
et course !! extérieur et |'Agricu]ture a Claire Delmas

temps calme Coltines du Sunny Studio
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6al2ans

lundi20 X Mardi 21

" Vendredi 24

'AMASSIAC

Activité Activité
Activité créative Creative sportive
_ : Activité ludique
Construction en Kapla CANTALTOURSPORTS confuciiondu  parachite
1° Diorama sur Jeux coopératifs
Au Lioran le theme de Activité créative
I'agriculture
Atelier création de cartes
Seraiding ALIBEY
éraldine ALI
- Activite Activite
o ) détente sportive Sortie en résidence artistique sur
£ Activité d'adresse 2 | cardonng le territoire
1 emps calme andonnée N ;
2 a 'EHPAD Pierre Jarry et activité ,autour Clbcmaaassiac
S a Allanche musicale d’Allanche

=
<

Lundi 27

Mardi 28 X Mercredi 29

~ Vendredi 31

Activité Activité Activité  Activité libre Activité Activité Activité Activité
creative créative créative expression créative ludique L . cuisine creative
Confection du : ' - Sortu:i- de%o?fgﬁg MNaIrcel_rat l « Art vélo »
Oont « Art vélo » Confectiondu  Les enfants Fin de la Jeux de avec le site e Miassiac _Atelier
2*" diorama sur 2°¢ diorama sur  animent leur confection du sociétés . , Péatisseries Crsatinidiin
lethemede  ~ < iio dun le theme de matinée 2° diorama sur Visite de 'Espace Naturel auchoixdes &%  sorbet
I'élevage o I'élevage le theme de Sensible de la roche de enfants C0Ch »
Sorggtocgéo » Iclevage -Anceyeat
Activité Acﬁr‘t'.“e Activité Activité Activité Sortie ProACGHeR de SAHENAstaite , Activite Activité
o détente SPOIKIRE détente sportive détente . d'expression  ludique
Bl Terpscaine WEHREAN Torpscame BE T Relaxation ~ €curies dela Chantset  Quzz ething
N e derieli ’Ifleche‘gtes avecacivie o Fontgme Elevage de chevaux d’Auvergne comptines ~ testparequipe
% electroniques musicale pont sur au bru de Claire CHALVIGNAC

I’Allanche

Ap




Activités 3aT2ans
I§9I0n. 3ab5ans
ages 6al2ans

Lundi 3

A MASSIAC

Activité libre  Activité
expression créative
1/2
9SL a0 cngl Création d’'un
des enfants Blason

représentant le
Cézallier (dessin
peinture)

Sortie

Visite du plus grand troupeau de
bétes a cornes du Cantal
La ferme Hélicicole
« La Coquille de Massiac »
Suivi d'une dégustation pour les
volontaires

res-mt

.

Ap

Lundi 10

Sortie
Journée grands jeux avec
le site ALSH de Massiac
Pique-nique a
Chalinargues

Initiation Western Country

4

res-mi

Ap

PROGRAMME DE L'ACGUEIL DE LOISIRS - SITE D’ALLANCHE

Activité
ludique

Jeux de billes

Le duel, le
pot....

Activité
détente

Jeux calme en
extérieur

Activité
créative
2/2

Création d'un
Blason
représentant le
Cézallier (dessin
peinture)

Activité
sportive

Péche aux
écrevisses au
pont sur
I’Allanche

Mardi 11

Activité
créative

Fabrication et
mise en
peinture d'une
stabulation

Activité
sportive

Parcours de
motricite

Journée Inter
centres au
stade de
Chalinargues

Au programme
« Jeux et défis
de kerrgesse »
Ventriglisse
Géant

(sous réserve de
restriction d'eau)

Mercredi 5

Activité Activité
ludique ludique
Chasse au Matinée sur le
trdsor théme cti:i:s jeux
Des petits Société
Aventuriers
Activité d’'adresse

A I'EHPAD Pierre Jarry
Allanche

Activité
créative

Décoration
Du centre

Activité
détente

Temps calme
avec activite
musicale

- Mercredi 12

Activité
créative

Réalisation d'une
fresque surle
Cézallier

Activité
sportive

Parcours
sport : défi
animateurs /
enfants

A MASSIAC
Activité Activité
créative ludique

Fabrication et Balle aux
g prisonniers
peinture d'une
stabulation
Sortie

Cinéma de Massiac

Activité créative

Décoration
Du centre
Activité Activité Ijbre
sportive expression
Danse et Jeux au choix
expression des enfants
corporelle

Vendredi 7

Activité ludique

A I'occasipn de la brocante
d'Allanche

Grand rallye patate dans la ville

Quelle équipe remportera le
challenge et reviendra avec le
plus bel objet ?

~ Vendredi 14

Féete de fin de centre

déguisements, danse,
karaoké, chants, atelier
cuisine
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~ " INSCRIPTION ET RESERVATION

Réalisez directement les démarches sur 'Espace Famille

Rendez-vous sur la page : hitps://espacefamille.aiga.fr/11701437
Consultez le “Dépliant Famille” pour plus d’informations

Apres le 29 juin, l'inscription en ligne ne sera plus possible. Veuillez contacter le directeur pour effectuer les démarches.

|
«~ " INFORMATIONS

Le site d'Allanche est accessible via le service de \
Transport A la Demande (TAD)
Informations et inscriptions : contactez le
04 71 64 06 57 ou tad@hautesterres.fr

~

En fonction de l'activité prévue et de la météo,
j'ai le bon réflexe :

Chaussures fermées, bottes, chapeau, lunettes
de soleil, gourde, k-way, creme solaire... /

/

.
~ " GONTACT

\

* Secteur Allanche

LAURENT GUILLEC 06.70.66.88.04

Iguillec@hautesterres.fr \' &

Directeur /




