
LE LIORAN         LAVEISSIÈRE

LE LIORAN         LAVEISSIÈRE

Sens Ouest - Est

53 D+
345 D -

Sens  Est - Ouest

345 D + 
53 D -

Plan d’eau

LAVEISSIÈRE           LE LIORAN

7,6 km 35 min
Difficile

Forte descente 7,6 km 1h20
Difficile

Forte montée

Le Lioran - Centre station 
Laveissière - Plan d’eau
Laveissière - Cimetière

Le Lioran - Centre station 
Le Lioran - Gendarmerie 

Le Lioran - Font d’Alagnon 
Fraisse Haut - Bourg
Laveissière - Bourg 

Laveissière - Plan d’eau

Un tronçon forestier empruntant l’ancienne route qui a permis de construire la voie ferrée. 
Vous découvrirez la station de ski du Lioran pour arriver en bas des pentes du Plomb du Cantal.

Points d’eau potable Toilettes publiques

Le Lioran - Parking P2 &P3
Fraisse Haut - Bord d’Alagnon

Laveissière - Plan d’eau 

Aires de Pique-Nique

SERVICES POINTS D’intérêts

COMMERCES

LIAISON CYCLABLE

Office de tourisme
Le Lioran - station 

Retrouvez tous les
commerces sur la page :

www.hautesterrestourisme.fr/
commerces-et-services/

1235 m

940 m

Le Lioran - Parking P2 à P5
Laveissière - Plan d’eau

Parkings

Pour plus d’informations, contactez les bureaux d’information de Hautes Terres Tourisme 
Allanche : 04 71 20 48 43 - Le Lioran : 04 71 49 50 08 - Massiac : 04 71 23 07 76 - Murat : 04 71 20 09 47 ou rendez-vous sur hautesterrestourisme.fr

points de vigilance
sur ce tronçon 

Voie partagée vélo et piéton
encadrée par des séparateurs du
centre de la station à la gare

Fort dénivelé dans la forêt de
Belles aigues (cette route est une
route touristique et à usage
d’exploitation forestière)

vélo de route
vtc

 gravel
VTT

Le Lioran
Téléphérique

Tyrolienne, Bikepark, 
Départ de nombreuses

randonnées,
https://www.hautesterrestourisme.fr/

incontournables/station-du-lioran/

Laveissière
 Piscine

4 randonnées pédestres au
départ du Plan d’eau

Le Lioran
Station de ski

Route de Belles Aigues
Gorges de l’Alagnon
Maison du Buronnier

Laveissière
Cascade du Four à Chaux

Plan d’eau
Maison sous la roche

(lieu privé)

PatrimoineActivités

Les temps indiqués et les difficultés sont des estimations moyennes, calculées sur la base d’une balade en famille, sans pause et avec des vélos sans assistance électrique

Départ ou
Arrivée

Point de
vigilance

Bornes de 
recharge VAE

Le Lioran - Office de
tourisme (2)

Laveissière - Camping (2)

Niveau 1
 -1 à 3%

Niveau 2
 4 à 6%

Niveau 3
 7 à 9%

Niveau 4
 10 à 12%

Niveau 1
 -1 à 3%

Niveau 2
 4 à 6%

Niveau 3
 7 à 9%

Niveau 4
 10 à 12%

PENTES 
MOYENNES = PENTES 

MOYENNES = 

http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/
http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/
https://www.hautesterrestourisme.fr/incontournables/station-du-lioran/
https://www.hautesterrestourisme.fr/incontournables/station-du-lioran/


LAVEISSIÈRE         MURAT

LAVEISSIÈRE           MURAT

Sens Ouest - Est

7,1 km
44 D+
85 D - 40 min Trés facile 7,1 km

85 D+
44 D - 35 min Trés facile

points de vigilance
sur ce tronçon 

Gare

Laveissière - Plan d’eau
Laveissière - Cimetière

Murat - Bourg 

Laveissière - Plan d’eau
Laveissière - Bourg

Murat - Gare
Murat - Bourg

Plan d’eau

Un tronçon paisible entouré des rochers volcaniques. Vous pédalerez en fond de vallée ouvert entre
prairies et l’Alagnon avec une vue dégagée sur les monts du Cantal.

Points d’eau potable Toilettes publiques

Laveissière - Plan d’eau 
Fraisse Bas - Bourg

Fraisse Bas - Sous la N122
Chambeuil - Bord d’Alagnon

Murat - Bourg

Aires de Pique-Nique

SERVICES POINTS D’intérêts

COMMERCES

LIAISON CYCLABLE

Office de tourisme

Murat - Bourg

Retrouvez tous les
commerces sur la page :

www.hautesterrestourisme.fr/
commerces-et-services/

900 m

940 m

Laveissière - Plan d’eau
      Murat - Gare               

Parkings

Passage étroit au-dessus du
cimetière et derrière la glissière
de sécurité de la route nationale
et sous le pont rail de Murat

Zones inondables sous le pont
rail de Murat et plaine de
Chambeuil. L’itinéraire peut être
fermé en raison d’inondations
après de fortes pluies

(Coté Stade J.Jambon)

vélo de route
vtc

 gravel
VTT

Laveissière
 Piscine

4 randonnées pédestres au
départ du plan d’eau

Murat
Fablab - Cinéma

 Médiathèque
Piscine

Complexe sportif
Maison de la Faune

Mémorial des déportés
Départ de nombreuses

randonnées

Laveissière
Cascade du Four à Chaux

Plan d’eau
Maison sous la roche

Chambeuil
Moulin de Chambeuil

Cascade de Chambeuil

Murat
Centre historique

Rocher de Bonnevie
Rocher et église de Bredons

PatrimoineActivités

Sens  Est - Ouest

Les temps indiqués et les difficultés sont des estimations moyennes, calculées sur la base d’une balade en famille, sans pause et avec des vélos sans assistance électrique

Départ ou
Arrivée

Point de
vigilance

Bornes de 
recharge VAE

Laveissière - 
Camping (2)

Pour plus d’informations, contactez les bureaux d’information de Hautes Terres Tourisme 
Allanche : 04 71 20 48 43 - Le Lioran : 04 71 49 50 08 - Massiac : 04 71 23 07 76 - Murat : 04 71 20 09 47 ou rendez-vous sur hautesterrestourisme.fr

MURAT         LAVEISSIÈRE

Niveau 1
 -4 à 3%

Niveau 2
 4 à 6%

Niveau 3
 7 %

Niveau 1
 -4 à 3%

Niveau 2
 4 à 6%

Niveau 3
 7 %

PENTES 
MOYENNES = PENTES 

MOYENNES = 

http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/
http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/


MURAT          NEUSSARGUES

 MURAT           NEUSSARGUES

Gare

Sens Ouest - Est

11 km
107 D+
203 D - 55 min Modéré

Passage étroit & partagé avec
d’autres véhicules dans le
hameau de Laborie

Passage partagé avec des
véhicules agricoles autour de
Gaspard 

Fort dénivelé entre Celles et
Neussargues-Moissac

11 km
203 D+
107 D - 1h10 Modéré

points de vigilance
sur ce tronçon 

Murat - Bourg 
Neussargues - Bourg

Murat - Gare
Murat - Bourg

Neussargues - Gare

Un tronçon champêtre arrivant à l’imposante gare de Neussargues. Prenez de la hauteur pour
découvrir ce bourg et cheminer loin des grands axes à travers prairies et hameaux. 

De belles vues tout du long sur la vallée de l’Alagnon et les monts du Cantal.

Points d’eau potable Toilettes publiques

Murat - Bourg
Chapelle d’Alagnon -  Laborie
Gaspard - Haut du hameau
Gaspard - Bas du hameau

Aires de Pique-Nique

SERVICES POINTS D’intérêts

Patrimoines

LIAISON CYCLABLE

Office de tourisme
Murat - Bourg

900 m

810 m

     Murat - Gare                 
Neussargues - Gare               

Parkings
(Coté Stade J.Jambon)

vélo de route
vtc

 gravel
VTT

COMMERCES
Retrouvez tous les

commerces sur la page :
www.hautesterrestourisme.fr/

commerces-et-services/

Activités

Murat
Fablab - Cinéma

 Médiathèque
Piscine

Complexe sportif
Maison de la Faune

Mémorial des déportés
Départ de nombreuses

randonnées

La Chapelle d’Alagnon
Parcours de pêche - No Kill

Neussargues-Moissac
Sentier des Vieilles Pierres

Murat
Centre historique

Rocher de Bonnevie
Rocher et église de Bredons

La Chapelle d’Alagnon
Eglise

Celles 
Ancienne Commanderie des

Templiers (lieu privé)

Neussargues-Moissac
Cascade du Cheylat

Sens  Est - Ouest

Les temps indiqués et les difficultés sont des estimations moyennes, calculées sur la base d’une balade en famille, sans pause et avec des vélos sans assistance électrique

Départ ou
Arrivée

Point de
vigilance

Laborie

Bornes de 
recharge VAE
Neussargues -
 Camping (3)

Pour plus d’informations, contactez les bureaux d’information de Hautes Terres Tourisme 
Allanche : 04 71 20 48 43 - Le Lioran : 04 71 49 50 08 - Massiac : 04 71 23 07 76 - Murat : 04 71 20 09 47 ou rendez-vous sur hautesterrestourisme.fr

NEUSSARGUES          MURAT

Niveau 1
 -4 à 4%

Niveau 2
 5 à 7%

Niveau 3
 8 à 9%

Niveau 1
 -4 à 4%

Niveau 2
 5 à 7%

Niveau 3
 8 à 9%

PENTES 
MOYENNES = PENTES 

MOYENNES = 

http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/
http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/


massiac           molompize

 MOLOMPIZE            MASSIAC

Sens Ouest - Est

points de vigilance
sur ce tronçon

Sens  Est - Ouest

MASSIAC          MOLOMPIZE

Gare

7,8 km
114 D+
156 D - 55 min Facile 7,8 km

156 D+
114 D - 55 min Facile

Molompize - Bourg
Massiac - Bourg 

Molompize - Bourg
Massiac - Bourg
Massiac - Gare

Un tronçon aux ambiances « village du sud » ! Le tracé serpente à travers des paysages cultivés
et variés, en bord de rivière, à proximité de vergers et des Palhàs (terrasses cultivées).

Points d’eau potable Toilettes publiques

Molompize - Place de la bascule
 Aurouze - hameau

Aurouze - vers La Roche 
La Roche - hameau

Massiac - Gare

Aires de Pique-Nique

SERVICES POINTS D’intérêts

COMMERCES

LIAISON CYCLABLE

Office de tourisme
Massiac - Bourg

Retrouvez tous les
commerces sur la page :

www.hautesterrestourisme.fr/
commerces-et-services/

540 m

585 m

Molompize - Place de la bascule 
Massiac - Gare

Parkings

3 traversées de route nationale à
Aurouze, la Roche et l’entrée de
Massiac 

Fort dénivelé et route étroite
entre Auzit et Auliadet

Bourg

Auzit

vélo de route
vtc

 gravel
VTT

PatrimoineActivités

Les temps indiqués et les difficultés sont des estimations moyennes, calculées sur la base d’une balade en famille, sans pause et avec des vélos sans assistance électrique

Départ ou Arrivée

Point de vigilance

Bouteirou

Molompize
Départ de randonnées

(Palhàs et Grottes  du Cavalier)

Massiac
Cinéma

 Médiathèque
Piscine

Parcours pêche
Départ de nombreuses

randonnées

Molompize
Centre bourg

Rocher de Bonnevie
Rocher et église de Bredons

Aurouze
Chateau d’Aurouze

Cascade du Secouriou

Massiac
Orgues basaltiques
Rocher de St Victor

Chapelle Ste Madeleine
Musée Elise Rieuf

Bornes de 
recharge VAE

Massiac -
 Camping (2)

Pour plus d’informations, contactez les bureaux d’information de Hautes Terres Tourisme 
Allanche : 04 71 20 48 43 - Le Lioran : 04 71 49 50 08 - Massiac : 04 71 23 07 76 - Murat : 04 71 20 09 47 ou rendez-vous sur hautesterrestourisme.fr

Niveau 1
 -4 à 4%

Niveau 2
 5 à 6%

Niveau 3
 7 à 8%

Niveau 4
 9 à 10%

Niveau 1
 -4 à 4%

Niveau 2
 5 à 6%

Niveau 3
 7 à 8%

Niveau 4
 9 à 10%

PENTES 
MOYENNES = PENTES 

MOYENNES = 

http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/
http://www.hautesterrestourisme.fr/commerces-et-services/

